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The Art of Relaxation

Exclusive Wellness Experience




Carta de

Tratamentos

A nossa selecdo de
massagens foi elaborada
para proporcionar o pleno
relaxamento, o equilibrio
e para promover uma
completa renovagdo no

seu corpo e mente.

HORARIOS

Segunda a Sexta
09h -19h

Sabados, Domingos
e Feriados

10h-19h

RESERVAS &
CANCELAMENTOS

Para agendar uma massagem,
consulte a rece¢do do Eurostars
Porto Douro. Sujeito a
disponibilidade de horario.
Caso deseje cancelar a sua
marcagdo, deverd fazé-lo com
um minimo de 8 horas de
antecedéncia. Na auséncia do
cancelamento 50% do valor

do tratamento serd cobrado.

PT

SUPREME FACIAL 45 min € 85

F uma massagem de relaxamento e beleza, devolve ao rosto
uma perfeita harmonia, hidratagdo e luminosidade. Realizada
com técnicas especificas e produtos 100% naturais.

BACK RESCUE 45min € 85
MASSAGE

Esta massagem de pescoco, ombro e costas é indicada para
ativar a circulacdo e aliviar a tensdo muscular, garantindo
uma profunda sensacdo de relaxamento e de bem-estar.

60 min €

DOURO SOUL new
90 min € 130

Indicada para o Jet-Lag e para aliviar todas as tensoes relacionadas

ao stress e a ansiedade. Proporciona um relaxamento imediato.

Movimentos longos e constantes em vdrios niveis de pressao.

60 min € 100

DEEPLY RESTORATIVE .

90 min € 135
Esta massagem tem como alvo acalmar a tensdo cronica. Com uma
variedade de técnicas terapéuticas, traz alivio para dreas de dor e de
rigidez, proporcionando uma sensagdo de leveza.

AROMATHERAPY @m@€m0
MASSAGE 90 min €I35

Uma massagem relaxante, executada com odleos essenciais. Ajuda a
eliminar as toxinas, estimula o sistema linfdtico e imunoldgico,
proporcionando uma sensacdo profunda de harmonia e bem estar.

DOUBLE DOURO 60m?n €194
MASSAGE 90 min € 264

Desfrute de uma experiéncia a dois. Una massagem simultanea, que

combina técnicas profundamente relaxantes a perfeita sincronizag@o
de dois terapeutas. Um momento tinico e inesquecivel.
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Treatment
Menu

The Ambery Massage
Selection was created to
provide complete relaxation
and to promote a renewal in
your body, mind and
emotional balance in a deep

and personalized way.

OPENING
HOURS

Monday to Friday
9AM - 7PM
Weekends &
Holidays

10 AM - 7 PM

BOOKINGS &
CANCELATIONS

To book a massage, please
contact the Eurostars Porto
Douro reception. Subject to
availability.

Cancellations made without at
least 8 hours' notice will incur a
charge equivalent to 50% of
the treatment cost.

EN

SUPREME FACIAL 45 L 2 855
It is a beauty and relaxation massage, returning to the face a

perfect harmony, hydration and luminosity. Performed with

specific techniques and 100% natural products.

BACK RESCUE 45min € 85

MASSAGE

This neck, back and shoulder massage is indicated to activate
circulation, relieve muscle tension and stress, ensuring a deep

Sfeeling of relaxation and well-being.

60 min €
DOURO SOUL new
90 min € 130
It is recommended for Jet-Lag and to relieve all tensions related to
stress and anxiety. Provides immediate relaxation. Long steady

strokes at various pressure levels.

60 min € 100

DEEPLY RESTORATIVE .

90 min € 135
This deeply therapeutic massage targets chronic tension. Using a
variety of techniques, your therapist helps bring relief to spots of pain
and stiffness.

60 min € 100

AROMATHERAPY _
MASSAGE 90 min € 135
Therapeutic application of essential oils, assisting the metabolism and
the functioning of the physical systems, psychological and emotional,
relieving stress, muscle pain and nausea.

60 min € 194

DOUBLE DOURO .
MASSAGE 90 min € 264
Enjoy an experience for wwo. A simultaneous massage, which
combines deeply relaxing techniques with the perfect synchronization
of two therapists. A unique and unforgettable moment.
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Ment de

Tratamiento

Nuestra seleccion de masajes

ha sido disefiada para
proporcionar una relajacion
completa, equilibrio y para
promover una renovacion
integral de su cuerpo y

mente.

HORARIOS

Lunes a Viernes
09h -19h

Fines de Semana y
Festivos

10h-19h

RESERVAS &
CANCELACIONES

Para reservar su masaje,
consulte con la recepcion del
Eurostars Porto Douro.

Sujeto a disponibilidad.

Si desea cancelar su cita, debe
hacerlo con al menos 8 horas
de antelacion. De no cancelar,
se le cobrara el 50% del

tratamiento.

ES

SUPREME FACIAL 45 L 2 855
Fs un masaje de belleza vy relajacion, devolviendo al rostro una

perfecta armonia, hidratacion y luminosidad. Realizado con

técnicas especificas y productos 100% naturales.

BACK RESCUE 45min € 85

MASSAGE

Este masaje de cuello, espalda y hombros estd indicado para
activar la circulacion, aliviar la tension muscular y el estrés,
asegurando una profunda sensacion de relajacion vy bienestar.

60 min €
DOURO SOUL o =95
90 min € 130
Se recomienda para Jet-Lag vy para aliviar todas las tensiones
relacionadas con el estrés v la ansiedad. Proporciona relajacion

inmediata. Golpes largos y constantes a varios niveles de presion.

60 min € 100
DEEPLY RESTORATIVE .

90 min € 135
Este masaje profundamente terapéutico se dirige a la tension cronica.
Usando una variedad de técnicas, su terapeuta ayuda a aliviar los
puntos de dolor y rigidez.

AROMATHERAPY @m@€m0
MASSAGE 90 min €I35

Un masaje relajante realizado con aceites esenciales. Ayuda a
eliminar toxinas, estimula los sistemas linfdtico e inmunoldgico,
proporcionando una profunda sensacion de armonia y bienestar.

DOUBLE DOURO 60 min € 194

o min € 26
MASSAGE ? o
Disfruta de una experiencia para dos. Un masaje simultdneo, que
combina técnicas profundamente relajantes con la perfecta
sincronizacion de dos terapeutas. Un momento tinico e inolvidable.
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